	TITRE DU COURS

	Prévention en consommation SCH-P141-2

	TITRE DU SCÉNARIO
	Je n’arrive plus!

	DOMAINE D’APPRENTISSAGE
	Univers social

	PROGRAMME D’ÉTUDES
	Pratique de consommation

	CLASSE(S) DE  SITUATIONS


	Consommation de base

	SITUATIONS

DE VIE RETENUES


	Les fins de mois sont difficiles, mais pourquoi?

	PROBLÉMATIQUE À TRAITER
	Préparer et gérer son budget

	TÂCHES
1

2

3

4

5


	Activité 1 : Qui fait un budget?
Activité 2 : Combien ça coûte?
Activité 3 : En ai-je vraiment besoin?
Activité 4 : Ouille, j’ai un urgent besoin d’une calculatrice!
Activité 5 : Ça balance?

	COMPÉTENCES SOLICITÉES
	Agir avec méthode
Exercer son sens critique

	ATTITUDES À MANIFESTER
	Respect des autres
Rigueur et assiduité

	DURÉE TOTALE
	2h30


	SIGLE

	SCH-P-141-2

	DÉMARCHE
RÉFLEXIVE
	Est-ce que je pense être capable  d’être rigoureux et constant ?



	TÂCHE 1
	TITRE
	Qui fait un budget?

	
	DURÉE
	10 minutes

	
	INTENTIONS

ANDRAGOGIQUES
	Faire réaliser à l’adulte qu’un budget est un outil qui permet de gérer ses finances en dressant  un portrait global de ses revenus et de ses dépenses.


	
	RÉSULTAT ATTENDU
	Que l’adulte porte un intérêt particulier à son budget.

	
	ÉLÉMENT DÉCLENCHEUR
	Grille d’un budget

	
TÂCHE
2


TÂCHE
3

TÂCHE 

4


TÂCHE
5


	ACTIVITÉS

D’APPRENTISSAGE

Titre

Durée

Intention andragogique

Résultat attendu

Élément déclencheur

Activité 

d’apprentissage

Titre
Durée
Intention andragogique
Résultat attendu
Élément déclencheur

Activité d’apprentissage

Titre

Durée
Intention andragogique

Résultat attendu

Activité d’apprentissage

Titre

Durée

Intention andragogique

Activité d’apprentissage


	Discussion de groupe : Ont-ils déjà fait un budget? Quelle est la nature de vos revenus et de vos dépenses? Quelle distinction faites-vous entre dépenses essentielles et superflues? Épargnez-vous une somme d’argent mensuellement? Qui fait un budget? Pourquoi en font-ils un?  Pourriez-vous éviter certaines dépenses pour épargner de l’argent en vue d’un achat quelconque?....

Combien ça coûte?

20 minutes
Faire réaliser à l’adulte qu’il doit connaître le prix des articles qu’il consomme

Que l’adulte puisse être en mesure de donner une approximation  concernant des biens reliés à son budget 
Des encarts publicitaires et des petites annonces de journal
Oralement, à partir d’encarts publicitaires, de petites annonces dans le journal, tenter d’évaluer le prix que l’élément montré coûte
En ai-je vraiment besoin?
20 minutes
Distinguer entre besoins essentiel et superflus
Faire des choix n’est jamais facile
Gadgets et éléments essentiels

Oralement ou par écrit: faire des choix entre des biens essentiels et des biens superflus

Ouille, j’ai  un besoin urgent d’une calculatrice!
1h30  minutes

Calculer leur budget
Leur faire réaliser qu’il faut être vigilant, rigoureux minutieux et constant : ou les qualités essentielles pour réussir son budget
Remplir la grille et calculer à l’aide de sa calculatrice ses revenus et ses dépenses
Ça balance?

10 minutes
Rendre son budget opérationnel
Faire de choix et ajuster ses dépenses en fonctions de ses revenus réels


	
	SAVOIRS ESSENTIELS
	Budget personnel

	
	AUTRES RESSOURCES
	Toutes les ressources sociales et ressources matérielles du guide : associations, services gouvernementaux, ACEF, organisme d’aide au budget,  Calculatrice….

	
	RÉINVESTISSEMENT
	Un cahier pour tenir à jour leurs achats et leurs dépenses journalières, hebdomadaires afin de pourvoir faire un suivi 

	
	DIVERS
	Caisse populaire Desjardins
Groupes populaires
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